
 

 

BIODISTRA OMEGA-3TM 
 
pattes, pelage et peau 
 
BIODISTRA Oméga-3 est une huile naturelle de poisson, pure à 100 %, avec une teneur élevée en acides gras 
essentiels EPA et DHA, qui maintient le pelage, la peau et les pattes en bonne santé. 
Un pelage terne, sans éclat, de l’eczéma, des pellicules et des pattes sèches et ulcérées sont des problèmes courants 
chez les chiens et les chats.  
BIODISTRA Oméga-3 est un moyen facile, efficace et prouvé d’atténuer ces problèmes et de favoriser la santé des 
animaux de compagnie. 
BIODISTRA Omega-3 est un produit de qualité supérieure (Qualité alimentaire contrôlée). Il est fabriqué à partir de 
poissons sauvages et possède une teneur très élevée en acides gras essentiels. D’une durée d’action prolongée, il est 
efficace et très appréciable. Omega-3 est le tout dernier produit de la gamme BIODISTRA et il a été très bien accepté 
par nos clients. 

 - Huile de poisson, pure et naturelle 
- Produit en Scandinavie 
- Bon pour le pelage, la peau et les pattes 
- Important pour les articulations et le système nerveux 
- Teneur élevée en acides gras essentiels 

 
POURQUOI BIODISTRA OMEGA- 3? 

Les acides gras oméga-3 sont des acides gras polyinsaturés à chaîne longue qui se trouvent dans différents végétaux 
et dans la vie marine. Les acides gras oméga-3 marins consistent principalement en EPA (acide éicosapentaènoïque) 
et en DHA (acide docosahexaènoïque) et ont une activité biologique très importante. Issus de végétaux – huile de lin, 
de noix et de colza – ils se présentent en revanche généralement sous la forme d’acide alpha-linoléique et bien que le 
corps soit capable de convertir celui-ci en EPA et en DHA, cette production s’avère inefficace avec un taux de 10 à 
15 % seulement. 
Les poissons sont une source riche d’acides gras oméga-3. Ils acquièrent ces acides gras en partie par la chaîne 
alimentaire et en partie par des synthèses endogènes à partir d’acide linoléique (C18-3n3) ingéré. Une grande 
différence existe toutefois entre les poissons sauvages et ceux d’élevage. 
Des études ont prouvé que le taux d’acides gras oméga-3 est deux à trois fois plus élevé chez les poissons sauvages 
que chez les poissons d’élevage. D’autres rapports d’études montrent que les animaux sauvages contiennent plus 
d’acides gras essentiels que les animaux domestiques. De toute évidence, des poissons pêchés constituent également 
une meilleure source d’acides gras n-3 que leurs équivalents d’élevage. 

 
BIENFAITS POUR LA SANTÉ 

Les bienfaits des acides gras alimentaires polyinsaturés n-3 (AGPI) pour la santé ont été démontrés. Chez l’humain,  
l’absorption d’acides gras n-3 réduit les concentrations plasmatiques de cholestérol des lipoprotéines de très basse 
densité (VLDL) et des triglycérides (Sanders et al., 1985; Nestel et Couzens, 1966) et peut également diminuer le 
risque de maladie cardiovasculaire (Nestel, 1991; Willett et al.,1993; Ascherio et al., 1994; Oomen et al., 2001), ainsi 
que de cancer de la prostate (Norrish et al., 1999; De Stefani et al., 2000). Dans des études contrôlées réalisées chez 
des animaux de laboratoire, il a été montré que l’huile de poisson alimentaire abaissait la tension artérielle (Morris, 
1994; Chen et al, 1996) et ralentissait la croissance de tumeurs mammaires (Braden et Carroll, 1986; Gabor et 
Abraham, 1986). Chez des chiens allergiques, des études ont montré que des doses plus élevées d’oméga-3 seul ou 



 

 

associé à l’oméga-6 réduisaient significativement le prurit et le traumatisme auto-induit et amélioraient les 
caractéristiques du pelage. 

Une étude croisée en double aveugle, contrôlée par placebo a démontré un net avantage de doses élevées d’acides 
gras (n-3) dans la gestion de la maladie cutanée pruritique. Il existe également des preuves expérimentales de l’utilité 
de proportions spécifiques en acides gras alimentaires (n-6) : (n-3) dans la gestion de maladies inflammatoires par 
l’alimentation. 
D’autres études cliniques ont fourni des preuves additionnelles quant aux avantages cliniques de la supplémentation 
en acides gras oméga-3 seuls ou associés à des GLA dans la gestion de la dermatite canine allergique. 

Les facteurs alimentaires jouent un rôle majeur dans l’entretien de la santé du pelage et de la peau chez les chiens et 
les chats et sont significatifs dans l’étiologie et le traitement de certaines maladies cutanées. Les chiens et les chats 
sont incapables de synthétiser l’acide linoléique; une source alimentaire est donc capitale chez ces deux espèces; les 
acides gras essentiels ont une fonction structurelle dans les membranes cellulaires, ils agissent comme précurseurs 
d’eicosanoïdes tels que les prostaglandines et les leucotriènes, et sont vitaux pour le maintien d’une structure et d’une 
fonction normales de la peau. 

CONTENU ET DOSAGE 
 
Matières premières de qualité pharmaceutique 
Produit en Suède par un fabricant certifié BPF 
Association unique de matières premières contribuant à une très bonne assimilation. 

Information nutritionnelle : la glucosamine est un sucre aminé obtenu à partir de fruits de mer. Il est naturellement 
présent dans le corps. Glucosamine sulfate-2 KCl (une molécule de glucosamine sulfate liée à 2 molécules de 
chlorure de potassium). 

Conservation : dans un endroit sec à température ambiante et hors de portée des enfants. Toute boîte ouverte doit être 
utilisée dans les 12 mois. Fabriqué en Suède selon les normes pharmaceutiques internationales (BPF). 

   
DOSAGE 
Petit chien jusqu’à 10 kg 2 mesures de dose à niveau suffisant pour environ 4 mois 
Chiens de taille moyenne de 10 à 25 kg 3 mesures de dose à niveau suffisant pour environ 3 mois 
Grands chiens de 25 kg et plus 4 mesures de dose à niveau suffisant pour environ 2 mois 
Mélanger à la nourriture une fois par jour 
Mesure de dose = 1 ml incluse dans la boîte 
 


